
  

  

AGENCE REGIONALE DE L’ORIENTATION ET DES METIERS 

CONTACT : 02 32 18 82 80 

 

 

 ATELIER COLLECTIF :  

ORIENTATION, MIXITE : STOP AUX IDEES REÇUES ! 

En bref 

Contenu   
 

Un atelier découpé en 2 modules :  

• Module 1 : Déconstruire les stéréotypes de 

genre, favoriser une représentation mixte des 

métiers et faire tomber les freins que peuvent 

engendrer les stéréotypes de genre sur les 

choix d’orientation des filles et des garçons. 
• Module 2 : Présentation de l’agence de 

l’orientation et des métiers et son offre de 

services  

 

Public : scolaire  
 

Modalités  
• En présentiel : Des ateliers collectifs sur 

les sites de Rouen et d’Hérouville-Saint-

Clair  

• Sur inscription :  au 02.32.18.82.80  
  

Durée de l’activité : 2h30 

 

Description détaillée 

MODULE 1 :   

Un atelier ludique et interactif pour :  

• Déconstruire les stéréotypes de genre, 

o Comprendre la notion de stéréotype de 

genre,  

o Découvrir l’origine des stéréotypes de 

genre,  

o Permettre aux élèves de prendre 

conscience de leurs propres stéréotypes 

afin qu’ils y portent un regard critique 

et amorcent un processus de 

changement,   

o Repérer et comprendre les différences 

de répartition entre les femmes et les 

hommes dans les secteurs 

professionnels,  

o Repérer les stéréotypes liés aux 

métiers,  

 

 

o Prendre conscience de l’impact des 

stéréotypes sur les choix d’orientation 

des filles et des garçons, 

 

• Favoriser une représentation mixte des métiers  

 

• Faire tomber les freins que peuvent engendrer les 

stéréotypes de genre sur les choix d’orientation 

des filles et des garçons 

MODULE 2 : PRESENTATION DE L’AGENCE DE 

L’ORIENTATION ET DES METIERS ET SON 

OFFRE DE SERVICE 

- Qu’est-ce que l’Agence ? 

- Comment nous contacter ? 

- L’offre de services 

L’agence de l’orientation et des métiers a pour mission 

d’apporter de l’information sur les métiers et les 

formations à tous les publics normands en réflexion sur 

leur orientation, à travers une offre de services dédiés 

(outils et événements au plus près des territoires).  

Elle mobilise et associe des acteurs de l’orientation, de 

la formation et des métiers en Normandie, pour 

informer sur les filières normandes. 

Présentation de Destination Métier, la plateforme qui 

permet aux normands de s’informer sur les métiers et 

les formations. Il les met en relation avec le monde 

professionnel via 3 offres de services spécifiques : 

• L’information sur les Métiers 

• La rencontre avec des ambassadeurs et 

ambassadrices métier et formation 

• Les stages de découverte en entreprise (3 à 5 

jours), les stages de 2nde (10 jours) et les stages 

d’études. 

  

 

 


