
#Avenir/
Programme Qualif

Du bac pro en maintenance
industrielle au métier de stratifieur,

Romain nous fait part de son 
parcours professionnel.

J'ai obtenu un Bac pro en maintenance industrielle au
lycée Guillaume le Conquérant à Falaise. J’ai fait ce
choix d’orientation parce qu’il était proche de chez moi,
mais au fil du temps j’ai perdu ma motivation et l’intérêt
pour ce domaine.
J’ai ensuite effectué plusieurs missions d’intérim dans le
domaine de la production, Je n’ai pas souhaité
poursuivre. Perdu, je ne savais pas vers quelle voie
professionnelle me diriger.
Lorsque je suis allé m’inscrire à France Travail à Falaise,
ma conseillère m’a aussitôt parlé de la formation
#Avenir, pour me permettre de découvrir des métiers.
J’ai intégré #Avenir à l’IRFA de Falaise en mai 2025 avec
une sortie prévue en octobre. Finalement, je suis sorti
plus tôt de formation pour intégrer le titre professionnel
stratifieur multi procédés en matériaux composites à
l’AFPA de Caen en septembre 2025.

Quel a été votre parcours jusqu'à l'entrée dans
votre formation ? 

Après un premier choix professionnel qui ne lui convenait
pas, Romain Morand, 22 ans, originaire de Falaise, a
découvert sa voie lors d’une visite de plateau technique
avec l’IRFA de Caen. Grâce à la formation #Avenir, il a pu
découvrir de nouvelles filières et métiers, comme celui de
stratifieur pour lequel il a souhaité se former pour obtenir
un titre professionnel. Aujourd’hui diplômé, il revient sur
son parcours.

Quel conseil pourriez-vous donner à quelqu’un
qui n’oserait pas se lancer dans ce métier ? 

J’ai terminé ma formation le 26 février 2026, et
l’entreprise qui m’a accueilli en stage m’a proposé une
première mission en intérim qui a démarré le 16 mars.
Titre professionnel en poche, je me tourne désormais
vers la recherche d’emploi.

Qu’est-ce qui vous a particulièrement plu dans
votre formation ?

Quelles sont vos perspectives après votre
formation ?

Il faut oser ! 
Je me sens aujourd’hui pleinement épanoui. 
Mon parcours #Avenir m’a énormément aidé : j’ai repris
confiance en moi et j’ai trouvé ma voie professionnelle.
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Dans le cadre de la découverte des métiers, j’ai eu
l’opportunité de visiter différents plateaux techniques.
La visite de l’AFPA à Caen est arrivée assez vite dans
mon parcours. J’ai découvert le métier de stratifieur, et,
immédiatement, le côté créatif, manuel, et l’agilité
demandé pour la réalisation des pièces m’ont attiré. Une
vraie découverte !
Ensuite tout s’est enchainé. Je me suis renseigné très
vite sur la formation qualifiante proposée par l’AFPA et
financée par la Région. Rapidement j’ai recherché un
stage en entreprise dans le domaine, afin de m’assurer
que ce métier me correspondait bien. J’ai ensuite passé
les tests de sélection et un entretien de motivation à
l’AFPA. Est arrivée la bonne nouvelle : j’ai été retenu
pour intégrer la formation.

Quels éléments vous ont permis de bien vivre
votre formation ? 

Après la joie de la bonne nouvelle, j’ai commencé à
douter : quitter le domicile familial pour vivre à Caen ou
faire la route tous les jours m’inquiétait. J’avais la crainte
de quitter Falaise, et peur de la fatigue engendrée par la
route.
Ma référente pédagogique à l’IRFA a tout de suite été
disponible pour en parler et m’accompagner dans ma
réflexion. Elle m’a conseillé de loger sur Caen pendant
ma formation et j’ai pu bénéficier d’un hébergement sur
place. Le soutien et les encouragements de l’équipe
pédagogique de l’IRFA ont été essentiels dans mon
parcours.
Lors de la recherche du stage de 4 semaines à réaliser
dans le cadre de la formation de stratifieur, je me suis
appuyé sur le listing d’entreprise de l’AFPA. 
L’entreprise Strate Composite à Argentan m’a accueilli. 
J’ai travaillé sur la réfaction de véhicules de loisirs,
notamment des camping-cars et des caravanes.
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